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eRouska je aktivni

Aplikace pracuje na pozadi a monitoruje
okoli, prosim neukonéujte ji. Nechte zapnuté
Bluetooth a s telefonem pracujte jako
obvykle.

Upozornime vés v pfipadé mozného podezreni na
setkani s COVID-19 a zobrazime vdm v§echny
potfebné informace.

Posledni aktualizace dat — 14. 5. 2020 v 17:30.
eRouska nezaznamenala nikoho nakazeného ve
vasem okoli.

POZASTAVIT EROUSKU

Informace pro praktickeé lékare
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Jak eRouska funguje?

Stahnéte si aplikaci
eRouska, nebo
navstivte
www.erouska.cz.

Aplikace pouziva
Bluetooth LE a
Apple/Google protokol
pro rozpoznani
blizkosti a ulozeni
ostatnich zarizeni s
nainstalovanou
eRouskou.

Pro maximalni
zabezpecleni dat
eRouska neuklada
osobni udaje.
Zaznamenava pouze

cas, blizkost a anonymni

identifikator. Nezna
pritom vasi polohu.

Pokud se nékdo
nakazi a pouziva
eRousku, hygiena mu
zasle unikatni kod.
Ten mu v aplikaci
odemkne moznost
anonymné varovat
ostatni uzivatele.

eRouska zobrazi
upozornéni
uzivatelim, u kterych
vyhodnoti, Ze byli s
nakazenym po
kritickou dobu v
kontaktu.

Upozornéni uZivatele
navede, jak ma dale
postupovat a jaka
hygienicka opatreni
ma dodrZovat.

Diky eRousSce mliZeme vcasné a anonymné varovat ostatni lidi, ktefi se mohli

nakazit. Zabranime tak dalSimu nevédomému Sifeni viru.
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Co délat, kdyz se pacientovi
zobrazi upozornéni na rizikovy

kontakt s nakazenym

Pokud aplikace eRouska
vyhodnoti, Ze se uZivatel
setkal s jinym uZivatelem,
u kterého test prokazal
onemocnéni Covid-19,
zobrazi mu upozornéni
(obr. 1) s doporucenym
postupem (obr. 2) pro
situaci, kdy ma priznaky
a kdy pfiznaky nema.

Piiznaky se mohou objevit 2-14 dni po.
rizikovém setkdni

& Hlavni piznaky < Zzasady zodpovédného chovani
ol @

Zuysend teplota
Kasel
Dugnost

Bolest v krku

'3 23 23 # #D

Bolest hlavy, svald a Kloubis

eRouska SDILET APLIKACI

Setkali jste se s osobou, u které byla prokazana
nékaza virem COVID-19. Sledujte svij zdravotni
stav.

ZAVRIT VICE INFORMACI

me
X Rizikové setkani

Dne 14. 5. 2020 jste se setkali s osobou

u které byla potvrzena nakaza koronavirem.
V pfipadé, Ze vas bude kontaktovat
pracovnik hygiencké stanice, postupujte

podle jeho pokynd.

Mam priznaky
Pokud se u vas v pribéhu 14 dnid od
kontaktu s nakazenym objevily pfiznaky
respiraéniho onemocnéni, kontaktujte
telefonicky svého praktického lékare
a fid'te se jeho pokyny. Mimo jeho pracovni
dobu kontaktujte telefonicky nejblizsi
lékafskou pohotovost. V pfipadé zavaznych
zdravotnich obtiZi volejte 155.

eRouska je aktivni

Aplikace pracuje na pozadi a monitoruje
okoli, prosim neukongujte ji. Nechte zapnuté
Bluetooth a s telefonem pracuijte jako Nemdam pFiznaky

obvykle. Jestlize se u vas neprojevuji hlavni

pfiznaky onemocnéni COVID-19, nemusite
zUstavat doma. Dodrzujte zésady
zodpovédného chovani a sledujte sviij
zdravotni stav.

Upozornime vas v pfipadé mozného podezieni na
néakazu COVID-19 a zobrazime véam informace
potiebné pro kontaktovani hygienické stanice.
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eRouska Aktuslng Kontakty Napovéda ) P
=) Hlavni pfiznaky

UzZivatel s hlavnimi pFiznaky (zvysend teplota, kasel,
dusnost, bolest v krku a bolest hlavy, viz obr. 3)
dostava instrukce, aby telefonicky kontaktoval
svého praktického |ékare a Fidil se jeho pokyny.

UZivatel bez priznak( dostava instrukce, aby se
choval zodpovédné a dodrZoval konkrétni hygienicka
opatreni (obr. 4). Pokud se s uzivatelem spoji
pracovnik KHS kvdli epidemiologického Setrent,
postupuje uzivatel podle instrukci hygienika.

Aplikace eRouska zobrazi varovani uzivateli pouze za pfedpokladu, ze
byl s nakazenym ve vzdalenosti bliZSi neZ dva metry po dobu delSi nez
15 minut. Technicky nelze ovéfit, zda osoby staly celem k sobé a zda se

nachazely v uzaviené mistnosti ¢i volném prostoru.
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NejCastéjsi otazky
a odpoveédi

Jak eRouska sbira data?

Chytry telefon s aplikaci eRouska zaznamenava pres Bluetooth LE anonymni identifikatory z jinych
zafizeni s touto aplikaci. Informaci o ,setkani” a jeho délce uklada do své vnitfni paméti. Pokud u nékoho
test potvrdi ndkazu Covid-19, zavola mu pracovnik KHS a zepta se, zda nakazeny pouziva aplikaci
eRouska. Kdyz to uzZivatel potvrdi, zaSle mu pracovnik SMS s jednorazovym kédem, jehoz zadani do
aplikace umozni odeslat anonymni identifikatory na server. Odtud si je pravidelné stahuji ostatni
eRousky k vyhodnoceni.

Jak eRouska vyhodnocuje rizikova setkani uZivatelt?

Algoritmus v aplikaci kazdého uZivatele na zakladé epidemiologického modelu automatizované porovna
stazené identifikatory se vSemi zaznamenanymi setkanimi - a v pfipadé rizikového kontaktu zobrazi
uzivateli upozornéni, Ze hrozi ndkaza kvili setkani s pozitivné testovanou osobou a doporuci dalsi
postup (viz instrukce aplikace eRouska pro uzivatele).

Je zaznam rizikového setkani v aplikaci eRouska pacienta dostatecny divod pro vydani
neschopenky?

Vydani neschopenky pouze na zakladé zaznamu eRousky neni mozné. Jedna se o doplnujici nastroj,
ktery pomaha hygienikdm v jejich praci a urychluje epidemiologické Setfeni.

Je zaznam rizikového setkani v aplikaci eRouska dostateény ddvod pro indikaci testu na
Covid-19?

K testu na COVID-19 indikuje prakticky IékaF nebo hygienicka stanice na zakladé provedeného
epidemiologického Setfeni. Notifikace eRousky sama o sobé k indikaci na test nestaci.

Jaky pFinos ma pro Iékare a zdravotni personal upozornéni eRousky o setkani s nakazenym?
Stejny jako pro ostatni osoby vyuZzivajici eRousku. Pokud vam pfijde upozornéni z aplikace eRouska,
znamena to epidemiologicky vyznamny kontakt s osobou, u které byla prokazana nakaza COVID-19. Je
treba dbat zvySené opatrnosti a dikladné dodrzovat protiepidemicka opatreni s ohledem na ostatni. Je
totiZz mozné, Ze jste se mohl/a také nakazit, a to i pfesto, Ze se citite zdrav/a. Pokud pFichazite v praci do
kontaktu s potencialné nakazenymi, a pouzivate pfitom ochranné prostfedky, doporucujeme v této
dobé eRousku pozastavit.

NemdiiZe se stat, Ze eRouska mylné vyhodnoti kontakt s jinou osobou, ktera je nap¥. za tenkou zdi?
Aplikace funguje na principu méfeni sily signalu Bluetooth mezi dvéma zafizenimi. Technicky proto nelze
zcela vyloucit nepfesny odhad vzdalenosti a mylnou detekci rizikového setkani. Pfesnost méreni
ovliviuje:

- existence prekazek v prostoru mezi uzivateli (umisténi telefonu v kapse, nabytek, prepazka apod.)

- pouziti Apple/Google protokolu, ktery se stale vyviji, avSak za jeho nastaveni odpovidaji pouze tyto

spolecnosti
- konkrétni model telefonu a kvalita jeho Bluetooth modulu

Smyslem eRousky 2.0 je co nejvCasnéjsi varovani uzivatell pred moZnym rizikem nakazy. Dotycny
pak muzZe prizpUsobit své chovani tak, aby chranil sebe i své blizké. V dlisledku tim mdzeme rychleji
zastavit dalSi mozné Sifeni onemocnéni COVID-19 v populaci. Pro vyhodnoceni kontaktu jako rizikového
je kromé vzdalenosti (do 2 m) relevantni téz délka kontaktu (15 min.+).



Chrante sebe
isvéblizke
s aplikaci
eRouska

Pomozte nam v boji proti Sifeni koronaviru. Aplikace eRouska si
pamatuje dalSi zafizeni, ktera maji tuto aplikaci nainstalovanou.
Upozorni vas v pripadé, Ze jste se setkali s jinym uZivatelem
eRousky, ktery byl pozitivhé testovan a zaroven mohlo jit

o epidemiologicky vyznamny kontakt. Vy tak mlZete ochranit
sebe i své blizké pred nepfijemnymi dopady Covid-19.

STAHNETE S| ZDARMA APLIKACI a zapojte E . E
se do boje proti epidemii COVID-19.
www.eRouska.cz E
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